
 

Ort: Neuwagenmühle, 56370 Kördorf 
INFO + WEG: www.neuwagenmuehle.de + Tel. 06486/6686 

  
 
 
 
  
 
 
 

Auf zu den essbaren Wildpflanzen! 
Sonntag, 10. März  11 Uhr 

 
 

Komm mit auf einen geselligen Spaziergang 
im Wunder-vollen Vor-Frühling! 
 

Wildpflanzen sind wahre Kraft-Pakete: Im Vergleich zu 
unseren Kulturpflanzen haben sie ein Vielfaches an 
Vitaminen, Mineralien, Spurenelementen, ätherischen 
Ölen und Antioxidantien sowie vielfältige Heilwirkungen -
profitiere auch Du davon! 

Deine Nahrungsmittel seien Deine Heilmittel. (Hippokrates) 
 

Treffpunkt: Wandererparkplatz Langwiese, 56370 Kördorf 
Dauer: ca. 2 Stunden 
Preis: 18,- € (Erm. möglich) 
 
Fragen und Anmeldungen:  
 Iluna Jockheck 
 Coach für essbare Wildpflanzen (Dr. Markus Strauß) 
 info@einfach-wild.net     0160 342 23 22 

 
Möchtest Du die essbaren Wildpflanzen  
in Deinem Garten kennenlernen?  
Auf Deinem Lieblings-Spazierweg? Vor Deiner Haustür? 

Gern! Sprich mich einfach an, Iluna  ᖥᖦᖧ 


